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ИТОГИ КЛИНИЧЕСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ БИОЦЕЛЛЮЛОЗНЫХ 
МАСОК OCEAN GLOW MASKS

В современном уходе за  кожей 
лица активно используется 
биоцеллюлоза – биотехноло-
гический материал, который 

отличается прочностью и хорошей влагоу-
держивающей способностью. Изначально 
он применялся в  медицине для создания 
раневых повязок и  прочего, однако к  на-
стоящему времени получил широкое рас-
пространение и в косметологии. В частно-
сти, сейчас очень популярны одноразовые 
листовые маски для лица из биоцеллюло-
зы: они плотно прилегают к коже, обеспе-
чивая эффективную доставку активных 
веществ в  ткани, а  также имеют важное 
дополнительное преимущество в  виде 
биоразлагаемости.

Международная компания Coral Club, 
предлагающая научные решения в области 
здоровья и  красоты, создала линию био-
целлюлозных масок Ocean Glow Masks для 
комплексного ухода за кожей лица и прове-
ла клиническое исследование, чтобы оце-
нить их эффективность.

НАУЧНЫЙ ПОДХОД

Исследование проводилось на базе АО «Ин-
ститут пластической хирургии и косметоло-
гии». Тестировались три продукта:

•   Advanced Collagen – маска с  трипеп-
тидами коллагена, HАРА-5, аргирелином 
и морской водой, предназначенная для ин-
тенсивного питания кожи и  борьбы с  при-
знаками старения.

•   Hydro Boost – маска с морской водой, 
3D-гиалуроновой кислотой, экстрактами 

морских водорослей и  метабиотиком, соз-
данная с  целью увлажнения кожи, борьбы 
с  сухостью, шелушениями и  первыми при-
знаками старения.

•   Skin Harmony – маска с морской водой, 
метабиотиками, церамидами, экстрактами 
семян моринги и морских водорослей, раз-
работанная для восстановления утратившей 
тонус кожи.

В эксперименте приняли участие 15 жен-
щин в возрасте от 35 до 66 лет. Участницы 
были разделены на три группы по пять чело-

век; каждая группа тестировала одну маску, 
пользуясь ею три раза в неделю на протяже-
нии четырех недель.

Оценка результатов проводилась с помо-
щью клинического осмотра, анкетирования 
участниц, аппаратной диагностики, компью-
терного анализа фотографий.

УВЛАЖНЕННОСТЬ КОЖИ 

Показатель увлажненности оценивался ме-
тодом корнеометрии.

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ 
КОСМЕТОЛОГИЯ
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Маска Advanced Collagen
Средний показатель увлажненности кожи 
лица через 4 недели применения увеличил-
ся на 10,4%*.

По результатам анкетирования 100%  участ-
ниц тестирования уже через 7 дней заметили 
увлажнение кожи.

Маска Hydro Boost

Средний показатель увлажненности через 
4 недели применения увеличился на 15%*.

ЭЛАСТИЧНОСТЬ КОЖИ 

Для оценки изменения эластичности ис-
пользовался метод эластометрии.

Маска Advanced Collagen

Средний показатель эластичности за 4 не-
дели увеличился на 9,1%*.

В  ходе анкетирования 100% участниц 
отметили улучшение эластичности через 
7 дней применения маски.

ТЕКСТУРА КОЖИ 

Для оценки текстуры был выбран метод ком-
пьютерного анализа фотографий (фотоси-
стема Antera).

Маска Advanced Collagen

Средний показатель текстуры кожи лица 
за  4 недели уменьшился на  4%, что может 
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РИС. 1. Средняя увлажненность кожи для всех точек измерения до и после

применения Advanced Collagen: а – в процентах, б – в условных единицах

РИС. 2. Средняя увлажненность кожи для всех точек измерения до и после

применения Hydro Boost: а – в процентах, б – в условных единицах

РИС. 3. Средний показатель эластичности кожи для всех точек измерения  

до и после применения Advanced Collagen: а – в процентах, б – в условных единицах

РИС. 4. Средняя оценка шероховатости  

кожи лица (у.е.) до и после применения

Advanced Collagen
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ИТОГИ КЛИНИЧЕСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ 
БИОЦЕЛЛЮЛОЗНЫХ МАСОК  
OCEAN GLOW MASKS

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ 
КОСМЕТОЛОГИЯ
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говорить о сглаживании и  выравнивании 
кожного микрорельефа.

По  данным анкетирования, улучшение 
текстуры кожи наблюдалось в среднем уже 
через 2,5 дня.

Маска Skin Harmony

Средний показатель текстуры кожи лица 
за 4 недели уменьшился на 11%, что может 
говорить о сглаживании и  выравнивании 
кожного микрорельефа.

По  результатам анкетирования улучше-
ние текстуры кожи заметили все участницы 
группы: одна – после первого использова-
ния, четверо – после третьего.

ГЛУБИНА МОРЩИН

Маска Advanced Collagen

Средний показатель глубины морщин за 4 не-
дели уменьшился на 7%*. В отдельных случаях 
сокращение выраженности морщин достига-
ло 30,85%.

Согласно данным анкетирования, 
80%  участниц отметили уменьшение мор-
щин уже через 7 дней. 

Маска Skin Harmony

Средний показатель глубины морщин 
за 4 недели уменьшился на 8%*.

ПИГМЕНТАЦИЯ

Маска Advanced Collagen

Средний показатель пигментации кожи лица 
за 4 недели уменьшился на 4%*.
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РИС. 5. Средняя оценка шероховатости 

кожи лица (у.е.) до и после применения

Skin Harmony

РИС. 6. Средняя оценка шероховатости 

кожи лица (у.е.) до и после применения

Skin Harmony

РИС. 8. Уменьшение выраженности

«гусиных лапок» (индекс углубления)

до и после применения Advanced Collagen

РИС. 9. Средний показатель глубины  

морщин (индекс углубления) до и после  

применения Skin Harmony

РИС. 10. Уменьшение выраженности  

«гусиных лапок» (индекс углубления)  

до и после применения Skin Harmony
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РИС. 7. Средний показатель глубины 

морщин (индекс углубления) до и после 

применения Advanced Collagen

до – 17,662

до – 9,177 после – 6,331

до – 14,507 после – 11,546

после – 12,214



	 4/2025 Les nouvelles esthetiques	 37

ЦВЕТ ЛИЦА

Маска Hydro Boost
Средний показатель цвета лица за 4 недели 
улучшился на  11%*. Цвет лица становился 
равномерно более розовым, что может от-
ражать процесс усиления микроциркуляции.

Маска Skin Harmony

Средний показатель цвета лица за 4 недели 
улучшился на 4,5%*.

ПОТЕРЯ ВЛАГИ 

Для анализа динамики использовался метод 
TEWA-метрии. Измерения проводились в че-
тырех точках: лоб слева и  справа, правая 
и левая щека.

Маска Hydro Boost

Средняя потеря влаги за  4 недели снизи-
лась на 11%*.

Маска Skin Harmony

Средняя потеря влаги за  4 недели снизи-
лась на 19,4%*.

ШЕЛУШЕНИЕ И РАЗДРАЖЕНИЕ

Маска Hydro Boost

Согласно данным анкетирования, уменьше-
ние шелушения заметили четыре участницы 
из пяти: трое – после первого применения, 
одна – после второго.

Уменьшение раздражения также отмети-
ли четыре участницы: трое – сразу после 
первого применения, одна – после второго.

ИТОГИ КЛИНИЧЕСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ

Регулярное использование масок Advanced 
Collagen, Skin Harmony и Hydro Boost способ-
ствует комплексному улучшению состояния 
кожи лица. Оценка результатов их приме-
нения продемонстрировала положительные 
изменения по всем ключевым показателям: 
увлажненность, эластичность, текстура, пиг-
ментация кожи, глубина морщин, цвет лица, 
потеря влаги, шелушение и раздражение.  LNE
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РИС. 11. Средний показатель  

пигментации кожи (у.е.)  

до и после применения Advanced Collagen

РИС. 13. Средний показатель улучшения

цвета лица (у.е.) до и после

применения Hydro Boost

РИС. 14. Средний показатель  

улучшения цвета лица (у.е.)  

до и после применения Skin Harmony

РИС. 12. Уменьшение пигментации кожи 

после применения Advanced Collagen:

а – на коже лба, б – на коже щеки

* �Сопоставимо с результатом использования косметических средств премиум-сегмента 
по данным внутреннего аналитического обзора рынка, проведенного компанией.
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до – 0,543 у.е.

до – 0,549 у.е.

после – 0,517 у.е.

после – 0,494 у.е.


